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Mikrobiologische Darmsanierung

Im menschlichen Darm spielen Bakterien nicht nur eine wichtige Rolle bei der Verdauung, sie sind
auch ein zentraler Bestandteil unseres Abwehrsystems.

Um ihre Aufgaben zu erflllen, ist neben einer ausreichenden Anzahl auch die ausgewogene Ver-
teilung der einzelnen Bakterienstamme essentiell wichtig

Ist das sensible Gleichgewicht der Darmflora gestért, kann das ausgepragte Symptome verursa-
chen, die ihre Gesundheit sowie ihr Wohlbefinden negativ beeinflussen.

Mit Hilfe einer Darmsanierung — auch Symbioselenkung genannt - soll die immunmodulierende
Funktion des DUnn- und Dickdarms gestéarkt werden.

Anwendungsgebiete

* Chronische Schmerzerkrankungen

* Kopfschmerzen (Migréne, Spannungskopfschmerz)
* Rheumatische Erkrankungen

* VerschleiBerkrankungen wie Arthrose

* Schlafstérungen

* Chronisch entziindliche Darmerkrankungen

* Reizdarmsyndrom

* UnregelméaBiger Stuhlgang (Verstopfung, Durchfall)
* Erschépfung, Mudigkeit

* HeiBhungerattacken, Verlangen nach Siilem

* Allergien (Haut, Heuschnupfen)

* Blahungen

* Bronchialasthma

* Infektanfalligkeit

* Unwohlsein

Unsere Erfahrung zeigt, dass die gezielte Stabilisierung der Darmflora einen positiven Einfluss auf
die Gesundheit, das Immunsystem und das Wohlbefinden hat.

Im Rahmen unseres 6-wéchigen Programms der Darmsanierung bieten wir Ihnen folgende Leis-
tungen an:

* 3 Beratungsgesprache

* 3 Detox-FuBbé&der

* 2 Lymphdrainagen — Hochtontherapien
* Reinigung des Darms

* Ern&hrungsumstellung

Kosten fur das 6-wdchige Programm einschlieBlich Beratungsterminen durch unsere Ernéah-
rungsberaterin: 250 Euro.



